Утверждаю

Глава администрации муниципального

образования «Мелекесский район»

_________________ И.Н. Мухутдинов

План 

проведения мероприятий по оздоровлению населения 

на территории муниципального образования «Мелекесский район» Ульяновской области в рамках проекта «Здоровый регион»
	№

п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Исполнители

	1.
	Организация информационно-просветительской работы по пропаганде здорового образа жизни и необходимости регулярного обследования в учреждениях здравоохранения
	В течение года
	Главные врачи участковых больниц (по согласованию)

	2
	Организация во дворах многоквартирных домов работы спортивных площадок, волейбольных площадок

	В течении года 
	Главы администраций городских и сельских поселений(по согласованию)


	
	Организация проведения культурно-массовых и спортивных мероприятий:

-  соревнования по хоккею с мячом среди детских и взрослых команд на стадионе МКОУ СОШ №2;
- межрайонное соревнование по  волейболу среди детских и взрослых команд р.п. Новая Майна и с. Новая Малыкла;
- соревнования по волейболу и футболу среди взрослых и детских команд района 

- соревнования по футболу и волейболу в рамках проведения Дней села и поселков;

- Проведение районных соревнований, посвященных Дню Физкультурника; 
- соревнования по картингу среди взрослых и детей,

 посвященное Великой Победы;

- соревнования по картингу на кубок Шутова Н.Ф.
Проведение районных спортивных мероприятий:

- Лыжня России,

- Кросс Нации,

- По шахматам и шашкам ,

- Спартакиады «Малышок» среди дошкольников
	в течение всего зимнего периода.

в течение года

октябрь, апрель 

В течении года

       август 

      апрель
	Глава администрации МО «Новомайнское городское поселение»(по согласованию)
Администрация МО «Мелекесский район»

Администрации сельских и городских поселений(по согласованию)
Администрации сельских и городских поселений(по согласованию)
Глава администрации МО «Новомайнское городское поселение»(по согласованию)
Администрация МО «Мелекесский район»



	
	Проведение работы спортивных секций:

  - секции по футболу;

  - секции по ОФП;

  - секции по хоккею с мячом;

  - секции по волейболу;

  - СТК «Темп» ( картинг)

  - секции по шахматам и шашкам

 - Клуб Здоровье ( лечебная гимнастика для женщин) МКУК ЦКД
	в течение года


	Руководители образовательных организаций, учреждений культуры (по согласованию)

	3.
	Организация поэтапных работ по строительству ФОКа
В р.п. Новая Майна
	апрель - май
	Глава администрации МО «Новомайнское городское поселение»(по согласованию)



	4
	Ремонт ФОКов в с.Новоселки, р.п. Мулловка
	
	Главы администраций МО «Новоселкинского сельского поселения»(по согласованию), МО «Мулловского городского поселения»(по согласованию)

	5.
	Организация проведения мероприятий  по улучшению состояния здоровья населения:

- диспансеризация детского и взрослого населения,

- работа школ артериальной гипертензии, сахарного диабета,

- лечение лиц, страдающих алкогольным заболеванием в г.Ульяновске,

- санитарно-просветительская работа с населением

- увеличение охвата профилактическими ос​мотрами населения на туберкулез с использованием выездного флюорографа.
	в течение года
	Главные врачи участковых  больниц (по согласованию)


	6.
	Организация просветительской работы по проблемам табакокурения, алкоголизма и наркомании в подростковом возрасте, направленную на формирование у учащихся отрицательного отношения к курению, алкоголю, наркотикам.
	 в течение года


	Руководители образовательных организаций(по согласованию)

	7.
	Организация внеклассных мероприятий со школьниками, родительских собраний совместно со специалистами учреждений здравоохранения, наркоконтроля, полиции 
	в течение года

.
	Руководители образовательных организаций (по согласованию),
Главные врачи участковых  больниц (по согласованию)



	8
	Ознакомление населения, руководителей организаций и предприятий с «Кодексом здорового образа жизни и долголетия»
	в течение года


	Заместитель главы администрации

	9
	Проведение районных агитпоездов «За здоровый образ жизни и счастливую семью»
	ежемесячно
	Заместитель главы администрации


Заместитель главы администрации                                            С.Д. Катиркина
